Zespot Oswiatowy w Mordach

"Gotuj sie na zmiany" - nauka przez dziatanie w
klasie 1b

»Gotuj sie na zmiany” - 15. edycja to ogélnopolski program edukacyjny, w ktérym uczestniczyli uczniowie klasy 1b. Celem
przedsiewziecia byto promowanie zdrowego stylu zycia, ksztattowanie prawidtowych nawykdéw zywieniowych oraz rozwijanie Swiadomosci
ekologicznej juz od najmtodszych lat. Pierwszoklasisci z duzym zaangazowaniem zrealizowali trzy bloki tematyczne programu.
Podczas zajec¢ poznawali zasady zdrowego odzywiania, znaczenie aktywnosci fizycznej oraz sposoby dbania o Srodowisko.

Uczniowie wzieli réwniez udziat w zadaniach konkursowych, zwigzanych z realizowanymi blokami tematycznymi. Wykazali sie
pomystowoscia, kreatywnoscia i duzym zaangazowaniem, przygotowujac prace - ,Reklama szkoty”, , Lista aktywnosci na nude”,
»Dania z ziemniakéw”.



