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FAST Heroes w klasach pierwszych!
W bieżącym roku szkolnym uczniowie klas pierwszych uczestniczyli w międzynarodowym programie edukacyjnym FAST Heroes
112, którego celem jest poznanie zasad szybkiego reagowania w sytuacjach zagrożenia zdrowia i życia oraz zdobycie wiedzy
na temat udaru mózgu.

Podczas zajęć dzieci poznawały bohaterów programu, oglądały filmy edukacyjne, brały udział w grach i wykonywały ciekawe zadania.
Dzięki temu dowiedziały się, jak rozpoznać najważniejsze objawy udaru oraz dlaczego tak ważne jest szybkie wezwanie
pomocy. Pierwszoklasiści z zaangażowaniem uczestniczyli w kolejnych etapach programu, a zdobytą wiedzą chętnie dzielili  się ze
swoimi rodzicami i dziadkami. Program uświadomił dzieciom, że nawet najmłodsi mogą odegrać ważną rolę w dbaniu o zdrowie i
bezpieczeństwo swoich bliskich.


